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1. Introducció 

Objectiu 

El Pla de desplaçaments d’empresa (PDE) és el document marc per a 

planificar les actuacions necessàries per a millorar la mobilitat als centres de 

treball, promovent una major participació dels modes de transport més 

sostenibles i segurs i un ús més racional del vehicle privat motoritzat. 

El present PDE considera els desplaçaments de persones relacionats amb el 

centre de treball, és a dir, els desplaçaments entre el domicili i el lloc de 

treball, els desplaçaments professionals durant la jornada laboral entre 

centres de treball i la mobilitat de persones visitants en aquells centres de 

treball en què és més rellevant. No s’ha considerat la mobilitat de mercaderies 

de manera general, tot i que s’ha caracteritzat per als centres de treball en 

què és rellevant. 

El PDE que es presenta a continuació segueix el procés i l’estructura de la 

Guia per a la Redacció d’un Pla de Desplaçaments d’Empresa presentada 

per l’Autoritat del Transport Metropolità de Barcelona l’any 2009, en la 

redacció i elaboració de la qual va participar activament l’equip de VAIC 

Mobility que participa en la realització del present PDE. 

Principals avantatges per als treballadors/es 

• Presentar alternatives viables per reduir l’ús del vehicle privat 
motoritzat.  

• Avançar en la igualtat d’oportunitats per accedir al lloc de treball. 

• Major seguretat en els desplaçaments i menys probabilitats de patir 
un accident greu. 

• Menys problemes de salut i estat d’ànim més relaxat. 

• Disminució del cost dels desplaçaments. 

• Reconeixement del valor de contribuir a reduir el canvi climàtic, les 
emissions de gasos contaminants a l’atmosfera i el soroll. 

• Millor relació entre companys de feina pel fet de compartir el procés 
d’elaboració així com els desplaçaments al centre. 

Principals avantatges per a l’empresa 

• Increment de la productivitat i la competitivitat. 

• Millora de la qualitat del servei ofert a la ciutadania i visitants. 

• Reducció de l’accidentalitat, les baixes i l’absentisme. 

• Disminució global de costos associats a la mobilitat i de l’espai que 
s’hi destina. 

• Millora de la imatge de l’empresa pel seu comportament més 
sostenible i participatiu. 

Obligatorietat 

L’acord de govern GOV/127/2014, va aprovar el Pla d’actuació per a la 

millora de la qualitat  de l’aire a les zones de protecció atmosfèrica, segons 

el qual han d’elaborar un PDE tots els centres generadors de mobilitat d’acord 

amb l’article 3.4 del Decret 344/2006, que són:  

• Establiments comercials, individuals o col·lectius, amb superfície de venda 

superior a 5.000 m².  

• Edificis per a oficines amb un sostre de més de 10.000 m².  

• Instal·lacions esportives, lúdiques, culturals, amb un aforament superior a 

2.000 persones.  

• Clíniques, centres hospitalaris i similars amb una capacitat superior a 200 

llits.  

• Centres educatius amb una capacitat superior a 1.000 alumnes.  

• Edificis, centres de treball i complexos on treballin més de 500 persones.  
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• Altres implantacions que puguin generar de forma recurrent un nombre de

viatges al dia superior a 5.000.

El Pla director de Mobilitat 2020-2025 (mesura EA6.3) proposa que es 

redactin PDE a totes les empreses a partir de 200 persones treballadores en 

l’àmbit 40 establert en el Pla d’actuació per la millora de la qualitat de l’aire, 

tot mantenint el llindar de 500 persones treballadores per a les empreses de 

la resta de l’àmbit del SIMMB.  

Finalment, el Pla de Qualitat de l’Aire Horitzó 2027 determina que els centres 

de treball amb més de 500 persones treballadores, pròpies o externes, i els 

centres de treball amb més de 200 persones treballadores, pròpies o 

externes, ubicats en zones amb superacions, s’han de dotar de plans de 

desplaçament d’empresa en un termini no superior a 12 mesos. Aquests plans 

s'hauran de basar en criteris de sostenibilitat i s'hauran d'orientar a la 

reducció de la contaminació, fomentant que els desplaçaments es facin en 

transports sostenibles i prioritàriament col·lectius. Els plans de desplaçament 

d'empresa s'hauran de sotmetre a l'informe de l'autoritat territorial de la 

mobilitat que correspongui. 

En l'àmbit estatal, la nova Llei de Mobilitat Sostenible a Espanya, actualment 

en fase d'Avantprojecte de Llei aprovat pel Consell de Ministres el 13 de 

desembre de 2022, regula aquesta qüestió a l'article 26. En aquest es 

defineix un termini de 18 mesos des de l'entrada en vigor de la llei, perquè 

les entitats pertanyents al sector públic d'acord amb el que estableix l'Article 

2 de la Llei 40/2015, d'1 d'octubre, de Règim Jurídic del Sector Públic, i les 

empreses disposin de plans de transport sostenible al treball per a aquells 

centres de treball amb més de 500 persones treballadores o 250 per torn. 

Els PDE caldrà revisar-los cada 6 anys, i elaborar un informe de seguiment 

de la implementació del pla com a mínim cada 3 anys. 

Metodologia 

La metodologia que se seguirà per a l’elaboració del PDE segueix la guia de 

recomanacions de l’ATM i es pot resumir en les següents accions: 

• Realització d’enquestes a la plantilla

• Visites als principals centres de treball i anàlisi de les xarxes de
transport.

• Recopilació d’informació per part Del PCB

• Caracterització de la mobilitat del PCB

• Avaluació d’impactes ambientals i costos associats a la mobilitat
mitjançant l’eina de càlcul proporcionada per l’ATM.

• Definició d’objectius de millora

• Definició d’actuacions.

Les dades individualitzades per a cada empresa s’han pres o bé a partir de 

les dades proporcionades per cada empresa o bé a partir de l’enquesta de 

mobilitat efectuada a tota la plantilla. 

Es destaca que l’enquesta va ser resposta per un 31% del total de la plantilla 

de les entitats de la comunitat PCB. Tot i això, la participació fora de les 6 

empreses que han liderat la redacció del pla ha estat només del 2%, així que 

només es podran fer extensives a tota la comunitat PCB aquelles respostes de 

l’enquesta que siguin poc dependents de l’empresa.  
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2. Anàlisi i diagnosi de la
situació actual

2.1. Dades bàsiques del centre de treball 

El Parc Científic de Barcelona (endavant, PCB) és una institució que ofereix 

oficines i laboratoris en règim de lloguer a empreses i entitats de l’àmbit de 

les ciències de la vida. 

El Parc se situa a la zona universitària de Barcelona, al voltant del carrer 

Baldiri Reixach. 

Al recinte del PCB a Barcelona hi treballen 3.450 persones de més de 115 

entitats i empreses.  

El present PDE analitza la mobilitat en conjunt de tota la comunitat del PCB, 

però es centra en major detall en les 6 empreses que han col·laborat 

activament en la elaboració del pla. Tot i això, el fet de que les empreses i 

entitats que acull el PCB siguin del mateix sector, amb perfils professionals 

similars i se situïn totes al mateix centre de treball fa que gran part de les 

conclusions de l’estudi puguin ser aplicables al conjunt de la comunitat PCB. 

Figura 1: Ubicació del centre de treball 
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2.2. Descripció de les empreses analitzades en 
detall 

A continuació es fa una breu descripció de les empreses que han participat 

activament en la elaboració del pla. Aquestes cinc empreses representen un 

total de 1203 persones treballadores, la qual cosa representa el 35% de les 

persones que treballen al PCB. 

2.2.1. Fundació Parc Científic de Barcelona 

Es tracta de l’entitat mare que coordina les empreses i serveis que s’allotgen 

al PCB. El personal de la Fundació PCB dona assistència i suport als clients 

instal·lats al Parc, com ara neteja, seguretat, manteniment i recepció de 

mercaderies. Hi treballen 85 persones i tenen 107 persones subcontractades. 

El personal de la Fundació PCB s’estructura en quatre torns de treball: 

• Personal de neteja: de 06:00 a 09:00.

• Equip de Seguretat: torn de 06:00 a 18:00 i de 18:00 a 06:00

• Personal de manteniment: torn de 06:00 a 14:00 - de 14:00 a 22:00
i 22:00 a 06:00

• Personal PCB: jornada partida.

2.2.2. Institut de Recerca Biomèdica de Barcelona 

(IRB Barcelona) 

L’IRB Barcelona és un centre de recerca biomèdica ubicat al PCB on hi 

treballen 542 persones. 

El personal de l’IRB Barcelona s’estructura en tres grans grups: 

• Personal de laboratori. (400 persones)

• Tècnics especialitzats (55 persones)

• Administració (87 persones)

El 60% de la plantilla son dones i hi ha 38 nacionalitats representades entre 

el personal investigador. Es destaca que el 47% del personal investigador 

jove és internacional. 

El personal disposa d’horari flexible, amb entrada entre les 7h i les 11h i 

sortida entre les 15:30h i les 18:30h. Hi ha una petita part del personal que 

esporàdicament ha d’anar al centre de treball en cap de setmana quan un 

experiment ho requereix. 

2.2.3. Institut de Bioenginyeria de Catalunya (IBEC) 

L’Institut de Bioenginyeria de Catalunya (IBEC) és un centre de recerca 

interdisciplinària amb seu a Barcelona. Dedicat a la recerca interdisciplinària 

d’excel·lència en les fronteres de l’enginyeria i les ciències de la vida, 

l’objectiu de l’IBEC és generar nou coneixement mitjançant la combinació 

d’àrees com la nanomedicina, la biofísica, la biotecnologia, l’enginyeria de 

teixits i les aplicacions de les tecnologies de la informació en salut. 

Hi treballen 414 persones, de les quals 71 son personal propi dedicat a la 

gestió de la recerca, administració, etc. , 211 personal investigador, 89 

personal adscrit i 7 persona investigador associat. Hi treballen també 36 

persones externes. 

El personal propi fa jornada partida a excepció dels divendres i els mesos 

d’estiu, que es fa jornada intensiva. El personal investigador fa jornada 

partida tot l’any, amb excepcions individuals previ acord del gestor del grup 

de recerca. 

2.2.4. BIOCAT 

BIOCAT és l'agent tractor de l' ecosistema d' innovació en salut a Catalunya 

que treballa per escalar i consolidar el sector de les ciències de la vida i la 

salut, generant impacte social i econòmic, i posicionant la BioRegió de 

Catalunya com a referent internacional. Va néixer el 2006 a iniciativa de la 

Generalitat de Catalunya i de l'Ajuntament de Barcelona, com a fundació 
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publico-privada, i compta en els seus òrgans de govern amb representants 

de tots els agents del sector, públics i privats. 

Hi treballen 29 persones totes elles de perfils relacionats amb la recerca. El 

personal fa jornada partida amb horari flexible d’entrada i sortida, a 

excepció del personal en pràctiques, que fa jornada continuada de 9h a 14h. 

2.2.5. Centres Científics i Tecnològics de la 

Universitat de Barcelona (CCiTUB) 

Els CCiTUB són un conjunt d’infraestructures científico-tècniques de la 

Universitat de Barcelona que tenen com a principal missió donar suport a la 

recerca i innovació en els camps de la Química, Ciència de Materials i 

Biociències. 

Hi treballen 33 persones en règim de jornada partida de dilluns a divendres, 

amb hora d’entrada flexible entre les 7h i les 9h. 

2.3. Informació de les plantilles 

2.3.1. Tipus de jornada laboral 

A partir de les dades proporcionades per les empreses i dels resultats de 

l’enquesta de mobilitat es determina que el 71% de la plantilla que treballa 

al PCB fa jornada contínua, el 28% fa jornada partida i l’1% fa jornada 

amb torns rotatius. 

Globalment, el 60% de la plantilla té opció de teletreballar. Tot i això, un 

15% del personal que té l’opció de fer teletreball no en fa o bé en fa de 

manera molt esporàdica. A partir de l’enquesta de mobilitat s’ha determinat 

que el 15,3% de les jornades laborals es teletreballen, essent el divendres el 

dia de la setmana amb més teletreball (un 18% de la plantilla). 

Figura 2: % de la plantilla que teletreballa per dia de la setmana. 

Font: Enquesta de mobilitat a la plantilla. 
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2.3.2. Lloc de residència de la plantilla 

A partir de les dades de lloc de residència proporcionades per les entitats i 

de les respostes de l’enquesta s’ha determinat que el personal de la comunitat 

PCB resideix majoritàriament a Barcelona (57,7%), a la resta de l’Àrea 

Metropolitana de Barcelona (endavant, AMB) (22,4%) i a la resta de 

Catalunya el 19,9%. 

Els principals codis postals de residència de la plantilla s’han representat a la 

Figura 3per tal d’avaluar la relació del lloc de residència de la plantilla en 

relació a les xarxes de transport. 

Com es pot observar, la gran majoria de la plantilla resideix a la zona metro 

o bé en corredors de transport ben comunicats amb tren fins al PCB. Aquesta

bona relació amb el transport públic explicarà les dades de repartiment

modal obtingudes a l’apartat 2.5.

Figura 3: Codi de postal de residència de la plantilla 

Font: Enquesta de mobilitat a la plantilla i dades proporcionades per les empreses. 
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Altres elements amb influència en la mobilitat del personal 

El PCB disposa de diversos espais de cantina per que el personal pugui dinar. 

Aquest fet fa que el 99,5% de les persones que han de treballar a la tarda 

dinin al PCB o en algun restaurant proper, reduint el nombre de 

desplaçaments. 

El centre de treball disposa també de vestidors i dutxes que poden ser 

emprats per la plantilla i de sales de reunions equipades. 

Agents responsables 

La Fundació PCB com a agent gestor del centre de treball és el responsable 

de proveir els serveis i infraestructures pròpies del centre de treball. Així 

doncs, serà l’entitat responsable de liderar aquelles actuacions que tinguin a 

veure amb la millora de les infraestructures o amb proveir serveis que puguin 

ser mancomunats per a totes les entitats del parc. 

D’altra banda, cada entitat individualment serà responsable de les accions 

que tinguin incidència directa sobre la seva plantilla, com ara les regulacions 

horàries o els incentius econòmics. 
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2.4. Diagnosi de les xarxes de transport a 
l’entorn de l’oficina de Barcelona 

2.4.1. Xarxa de vianants 

El PCB presenta unes molt bones condicions d’accés a peu. L’entrada principal 

al centre de treball es troba situada al carrer Baldiri Reixac, el qual té l’accés 

restringit als vehicles de motor. 

Es destaca també que tots els carrers de l’entorn i els itineraris d’accés fins a 

les parades de transport públic presenten condicions d’accessibilitat 

adequada, amb voreres amples i guals adaptats. 

No obstant, degut a les obres de remodelació del Camp Nou, les voreres de 

l’Av. Dr. Marañón tenen una amplada reduïda i generen espais poc 

confortables. Aquesta situació però és temporal i es preveu que amb la 

finalització de les obres l’espai presenti unes bones condicions d’accés. 

Figura 4: Vorera carrer Baldiri Reixac 

Font: Vaic Mobility (2025) 
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2.4.2. Xarxa ciclable 

Oferta xarxa ciclista 

El centre de treball disposa de connexió directa amb la xarxa ciclable de la 

ciutat, amb els carrils bici de l’Avinguda Dr. Marañón i del carrer Joan XXIII 

que connecten el centre amb els carrils bici de la xarxa bàsica de la ciutat 

de l’Avinguda Diagonal. 

Aparcament per a bicicletes 

A l’accés principal de l’edifici, al carrer Baldiri Reixac, hi ha una gran oferta 

d’aparcament tipus U invertida, amb una capacitat total de 150 bicicletes 

aproximadament. 

Hi ha diversos aparcaments VadeBike al centre de treball, tot i que 

actualment l’empresa ja no dona suport a nous clients. 

L’edifici disposa d’un aparcament interior per a bicicletes i patinets plegables, 

amb capacitat per 4 bicicletes i 18 patinets. Tot i això, no se’n detecta un 

gran ús ja que els aparcaments no estan coberts i, per les dimensions del 

centre de treball, la majoria de persones que hi van amb bicicleta plegable 

o patinet el desen al seu despatx.

Finalment, hi ha places per a bicicletes i patinets a l’aparcament de cotxes 

soterrani (gratuït) 

De les respostes de l’enquesta es destaca que el 30% de les persones que 

van amb bicicleta o patinet a la feina l’entren a dins de la seva oficina, i que 

el 66% l’aparquen al carrer i només el 4% fan servir l’aparcament soterrani. 

Figura 5: Xarxa de carrils bici a l’entorn del centre de treball 

Font: Vaic Mobility (2024)  
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Figura 6: Aparcaments per a bicicletes i patinets exteriors i consignes interiors. 

Font: Vaic Mobility (2025) 

Figura 7: Parada del Bicing al carrer Josep Samitier i aparcaments per a 

bicicletes i patinets a l’aparcament soterrani. 

Font: Vaic Mobility (2025) 
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2.4.3. Xarxa de transport públic 

Ubicat a la zona universitària, el centre de treball disposa d’una excel·lent 

oferta de transport públic al seu voltant: 

• Parades de metro de Zona universitària (L9 i L3) i Palau Reial (L3) a
500m de l’accés principal.

• Parada de TRAM Zona Universitària a 400m de l’accés.

• Parades de bus urbà a Av. Dr Marañón i Av. Diagonal (V1, H6 i altres
línies urbanes)

• Parades de bus interurbà a Av. Diagonal (e8, e15.2, e17, e20 i altres
línies interurbanes)

Aquesta oferta permet un bon accés amb transport públic tant per a les 

persones que viuen a Barcelona (amb metro, tramvia o bus urbà), com per a 

les persones que viuen a la resta de l’AMB. 

Es destaca que amb el tramvia i la L9 del metro, la connexió cap al Baix 

Llobregat és excel·lent. 

Per a la resta de municipis, la millor solució és agafar un tren de Rodalies fins 

a l’estació de Sants i des d’allà, agafar la línia 3 del metro fins a Palau Reial. 

Figura 8: Esquema xarxa Barcelona-Vallès d’FGC 

Font: Vaic Mobility (2025)  
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2.4.4. Xarxa viària i aparcament 

Oferta xarxa viària 

El centre de treball disposa d’una molt bona connexió amb la xarxa viària 

bàsica metropolitana, trobant-se a menys de 5 minuts en cotxe de les rondes 

de Barcelona i de la carretera B-23. 

L’accés amb vehicle privat al centre de treball es duu a terme principalment 

pels carrers Dr. Marañón i Joan XXIII, que permeten connectar amb l’Avinguda 

Diagonal i donen accés a l’aparcament de l’edifici. 

Aparcament interior 

El centre de treball no disposa d’aparcament exclusiu per als vehicles del 

personal. Tot i això,  ha un aparcament d’ús públic sota l’edifici, amb accés 

directe des de l’aparcament al centre de treball. 

L’aparcament ofereix diversos abonaments a la comunitat PCB, que gaudeix 

d’un preu reduït en els abonaments mensuals o anuals de l’aparcament. 

L’aparcament disposa de punts de recàrrega per a vehicles elèctrics amb 

places reservades. 

Aparcament exterior 

No es poden aparcar ni cotxes ni motos a la vorera al carrer Baldiri Reixac, 

que és de vianants i és el principal accés de l’edifici. 

Tot l’entorn del centre de treball disposa d’aparcament gratuït en calçada, 

especialment el carrer Martí Franquès, amb doble bateria d’aparcament de 

cotxes. Tot i la gran oferta d’aparcament en calçada, hi ha molta demanda 

per la presència de les universitats, la qual cosa dificulta trobar aparcament 

de manera fiable i per això la majoria de persones que van amb cotxe a la 

feina fan servir l’aparcament de pagament.  

Les persones que van amb motocicleta al centre de treball fan servir 

majoritàriament la bossa d’aparcament de motos al carrer Pasqual i Vila, a 

100m de l’accés de l’edifici. En canvi, el 73% de les persones que van amb 

cotxe a la feina fan servir l’aparcament de pagament, i el 12% fan servir 

l’aparcament per al personal de la UB. 

Figura 9: Aparcament emprat per les persones que van amb cotxe o moto. 

Font: Enquesta de mobilitat al personal 
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Figura 10: Aparcament soterrani del PCB 

Font: Vaic Mobility (2025) 

Figura 11: Aparcament a l'entorn del centre de treball 

Font: Vaic Mobility (2025) 
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2.5. Dades de mobilitat i repartiment modal 

2.5.1. Fonts de dades 

Les dades amb les quals s’elaboren els següents resultats del present PDE 

s’obtenen a partir de l’enquesta de mobilitat que s’ha efectuat a les persones 

treballadores de la comunicat PCB durant el mes d’abril del 2025. 

Es van obtenir 433 respostes, la qual cosa representa un 13% de participació 

sobre el total de la plantilla (3.450 persones treballadores al conjunt de la 

plantilla). La participació a les empreses que van participar activament de 

l’elaboració del pla va ser del 35% de la seva plantilla (398 respostes per 

a 1203 persones).  

Tot i que la participació fora de les 5 empreses que han participat activament 

al pla és molt baixa, es considera que aquestes 5 empreses tenen unes 

característiques de tipologia de personal contractat i d’activitat laboral 

homologable a la resta d’empreses que treballen al PCB i que per tant els 

resultats de l’enquesta es poden extrapolar per al conjunt de la plantilla de 

les empreses  de la comunitat PCB. Aquest resultat permet extreure conclusions 

sobre el conjunt de la plantilla amb un nivell de confiança del 95% i un error 

mostral del 5%. 

A partir de les dades de l’enquesta s’ha analitzat la mobilitat d’accés al 

centre de treball i la mobilitat durant la jornada. 

Les dades es completen amb la resta d’informació proporcionada per les 

entitats del PCB amb l’objectiu d’elaborar la diagnosi. 

2.5.2. Mobilitat d’accés al centre de treball 

A continuació s’analitzaran la quota modal, el temps, el cost percebut, i la 

mobilitat d’accés a la feina amb perspectiva de gènere, entre altres variables 

relacionades amb la mobilitat d’accés al centre de treball (in itinere). L’anàlisi 

es produirà a partir de les dades de l’enquesta a les persones treballadores. 

Mode de transport principal en el trajecte d’accés a la feina 

Amb relació als mitjans de transport més utilitzats durant els desplaçaments 

d’accés a la feina aquest és el transport públic, el qual assoleix una quota 

modal del 59%.  

Els modes actius representen el 24% del total de trajectes, dels quals el 12% 

es corresponen a anar a peu, el 11,5% a la bicicleta i 0,5% als VMP. 

Finalment, el vehicle privat té una quota modal del 17% dels desplaçaments 

dels quals el 12% són amb cotxe i el 6% amb motocicleta. (Figura 13). 

Figura 12: repartiment modal d'accés a la feina. 

Font: Enquesta de mobilitat. Base: 433 respostes (maig 2025) 
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Figura 13: Repartiment modal en els desplaçaments d’accés al conjunt dels 

centres de treball. 

Font: Enquesta de mobilitat. Base: 433 respostes (maig 2025) 
Figura 14: Mode d'accés a la feina en funció del centre de treball. 

Font: Enquesta de mobilitat. Base: 433 respostes (maig 2025) 

13%

14%

8%

18%

40%

25%

7%

60%

54%

61%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Resta de Catalunya

Resta de l'AMB

Barcelona

Repartiment modal per zona de residència

A peu Bicicleta o VMP Cotxe o moto Transport públic

6%

11%

16%

10%

14%

19%

12%

7%

7%

16%

33%

41%

10%

9%

35%

33%

29%

24%

67%

53%

60%

63%

49%

67%

50%

60%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

BIOCAT

CCiTUB

IBEC

IRB

Parc Científic de Barcelona

Empreses subcontractades pel PCB

QIAGEN

Altres

A peu Bicicleta o VMP Cotxe o moto Transport públic



VAIC Mobility  | Juny de 2025  |   21 

Mobilitat d’accés a la feina amb perspectiva de gènere 

A partir de les dades de l’enquesta s’analitza la mobilitat d’accés a la feina 

amb perspectiva de gènere.  

El repartiment modal dels homes i les dones és molt similar en els grans grups: 

modes actius, transport públic i vehicle privat. 

Tot i això, quan s’analitza en detall la configuració de la mobilitat en aquests 

grups es destaca que, entre els modes actius, els homes fan servir més la 

bicicleta i les dones caminen més. Entre el transport públic, les dones van més 

en autobús i els homes fan servir més modes ferroviaris. Entre el vehicle privat, 

els homes fan servir més la moto que les dones. 

Aquesta diferència en els hàbits de mobilitat d’homes i dones són habituals i 

mostren la major tendència dels homes a prendre modes de transport 

individuals i amb una major velocitat i risc associat, mentre que les dones 

donen una major importància a la comoditat en el desplaçament. 

Figura 15: Mode d'accés al centre de treball segons gènere 

Font: Enquesta de mobilitat. Base: 433 respostes (maig 2025) 
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Temps del trajecte d’accés a la feina 

El temps mitjà de trajecte percebut en el desplaçament d’accés a la feina és 

de 40’. Si s’analitza per mode de transport, s’observa que els modes actius 

tenen un temps d’accés menor, vinculat principalment a una menor distància 

de casa a la feina, i que el transport públic és el que presenta un major temps 

d’accés. (Figura 16). 

Figura 16: Temps mitjà d'accés a la feina segons mode de transport (en 

minuts) 

Font: Enquesta de mobilitat. Base: 433 respostes (maig 2025) 
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Cost percebut 

Els cost mitjà percebut per part de la plantilla és de 35,5 € mensuals per als 

seus desplaçaments. 

Es destaca que, arran de la subvenció vigent al preu del transport públic, el 

67% de les persones que fan servir el transport públic per anar a la feina 

paguen menys de 25 € mensuals, i el 90% paguen menys de 50€. 

En canvi, les persones que fan servir el cotxe o la moto fan una gran despesa 

per anar a la feina, amb un 42% que paguen més de 100€ mensuals i el 

22% pagant més de 150€ mensuals. 

Aquest elevat cost es deu principalment al fet de que l’aparcament de la 

feina és de pagament i que la bona connexió amb transport públic fa que 

les persones que viuen a prop de la feina siguin menys propenses a fer servir 

el cotxe. 

Figura 17: Cost percebut d'accés a la feina segons mode de transport (en 

euros) 

Font: Enquesta de mobilitat. Base: 433 respostes (maig 2025) 
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2.5.3. Mobilitat professional (in labore) 

A partir de les dades de l’enquesta, per la plantilla del conjunt de les entitats, 

es pot observar com el 12% de la plantilla realitza algun tipus de 

desplaçament durant la seva jornada laboral.  

De les persones que fan desplaçaments laborals, un 8% en fan a diari o 

gairebé a diari dins de la ciutat de Barcelona. (Figura 18).  

A partir de les dades de l’enquesta, s’estima que el personal de la comunitat 

PCB fa uns 25.000 desplaçaments a l’any, dels quals el 52% es fan amb 

transport públic i el 22,7% es fan amb cotxes particulars, el 6% amb moto, 

el 2,6% a peu, el 7,7% amb bicicleta i el 9% amb taxi. 

Per estimar la distància total recorreguda en els desplaçaments laborals, s’ha 

preguntat per les destinacions més freqüents a la plantilla. En quest sentit, es 

destaca que el 64% dels viatges es fan dins de Barcelona i el 14% a la resta 

de l’AMB. 

Es destaca però que fins a un 6% de la plantilla fa algun viatge internacional 

o a la resta d’Espanya durant l’any. Aquest és un percentatge elevat en

comparació amb altres centres de treball, però es correspon principalment a

la mobilitat associada a congressos o altres actes similars.

Figura 18: Freqüència dels desplaçaments durant la jornada laboral entre les 

persones que n’han d’efectuar. 
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Figura 19: Freqüència i mode de transport de la mobilitat laboral 

Font: Enquesta de mobilitat a la plantilla. Base: 12% que han respost que fan desplaçaments 

laborals 
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Amb l’objectiu d’obtenir el nombre de desplaçaments realitzats al llarg del 

dia s’han agafat com a referència les dades obtingudes de l’enquesta de 

mobilitat als membres de la plantilla de l’oficina de Barcelona. El nombre de 

desplaçaments diaris resultant és de 2,10 desplaçaments per persona 

treballadora i dia. 

Repartiment modal d’accés al lloc de treball per a cada origen de 
desplaçaments de les persones treballadores 

Les dades de repartiment modal s’han obtingut de les respostes a l’enquesta 

efectuada a les persones treballadores.  

Distància mitjana i nombre de desplaçaments durant la jornada laboral 

Per tal d’estimar la distància efectuada i el nombre de  desplaçaments durant 

la jornada laboral per cada mode de transport s’han seguit els següents 

passos:  

• S’ha estimat el nombre total de desplaçaments laborals a partir de
la mobilitat declarada a les enquestes. S’estimen un total de 25.000
desplaçaments anuals per motius laborals.

• S’ha calculat el mode de transport declarat a l’enquesta per a cada
destinació i s’ha estimat la distància mitjana d’aquests desplaçaments.

Ocupació mitjana dels vehicles 

Les dades d'ocupació mitjana de cada mode de transport utilitzades són les 

que apareixen per defecte en les taules originals, que han estat calculades  

per l'ATM a partir de l'Enquesta de Mobilitat Quotidiana 2006, en l'àmbit de 

l'RMB, i de forma específica per a la mobilitat en dia feiner als centres de 

treball (Taula 1). Per als modes ferroviaris s’ha utilitzat l’ocupació mitjana 

calculada per l’àrea metropolitana de Barcelona, ja que majoritàriament els 

desplaçaments amb tren es produeixen a l’entorn proper de Barcelona. 

Mode de transport Ocupació 

Bicicleta 1,00 

Bicicleta elèctrica 1,00 

Moto 1,06 

Cotxe 1,17 

Furgoneta 1,00 

Camió 1,00 

Autobús públic 10,60 

Autocar d'empresa 20,00 

Modes ferroviaris* 65,78 

Taula 1: Ocupació mitjana de cada mode de transport 

Font: ATM 
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Mobilitat global 

Seguint les hipòtesis de l’apartat anterior, i fent servir l’Eina de càlcul dels 

impactes ambientals i socials de la mobilitat de l’ATM, s’han obtingut els valors 

de la mobilitat generada per les persones treballadores del PCB,  tant en els 

seus desplaçaments d’accés a la feina com durant la seva jornada laboral. 

No s’han tingut en compte els desplaçaments efectuats per les persones 

visitants en no disposar de dades suficients per caracteritzar el conjunt de la 

mobilitat generada a tots els equipaments municipals.  

S’ha tingut en compte el municipi de residència de les persones, la distància 

mitjana dels seus desplaçaments i el repartiment modal d’aquests; tant dels 

desplaçaments in itinere  com in labore (Taula 2). 

Dels resultats obtinguts es destaca que la mobilitat d’accés a la feina 

representa el 71% dels vehicles·km recorreguts i la mobilitat laboral 

representa el 29%. 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 
vehicles·km/any 

Mobilitat laboral 
vehicles·km/any 

A peu 

Bicicleta 727.481 19.076 

Bicicleta elèctrica 93.397 

Patinet elèctric 42.859 

Moto particular 515.341 60.033 

Moto flota 

Cotxe particular 2.206.322 777.926 

Cotxe flota 

Taxi 157.175 

Furgoneta flota 

Autobús públic 
201.731 

6.505 

Autocar d'empresa 

Modes ferroviaris 157.685 120.220 

TOTAL 3.944.816 1.140.935 

Taula 2: Mobilitat anual segons mode de transport 

Font: Vaic Mobility (2025), a partir de l’Eina de càlcul dels impactes de ambientals i socials de 

la mobilitat (ATM)  
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2.6. Càlcul d’impactes de la mobilitat 

2.6.1. Emissions de contaminants atmosfèrics i 

consum d’energia 

Per al càlcul de les emissions  de contaminants i per al consum d’energia s’han 

emprat els  coeficients proposats per l'ATM  a l’Eina de càlcul dels impactes 

ambientals i socials de la mobilitat (novembre 2024). Aquests valors es poden 

consultar a la Taula 3. 

Les emissions i el consum d’energia totals s’han obtingut multiplicant les ràtios 

per les dades de mobilitat generada obtingudes a l’apartat anterior 

mitjançant l’eina de càlcul d’impactes per a la mobilitat proporcionada per 

l’ATM (Figura 20), en el desenvolupament de la qual va participar l’equip de 

VAIC Mobility. 

A continuació es detallen els resultats obtinguts de l’extrapolació de les dades 

al conjunt de la plantilla de la comunitat PCB 

A l’Annex 1 es donen els resultats desagregats per a les empreses que han 

participat directament de l’elaboració del pla. 

Figura 20: Eina per al càlcul dels impactes ambientals i socials de la mobilitat 

Font: ATM (2024) 
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Mode de transport 
Energia  
(g/km) 

CO₂  
(g/km) 

NOx  
(mg/km) 

NO2  
(mg/km) 

PM10  
(mg/km) 

PM2,5  
(mg/km) 

A peu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Bicicleta 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Bicicleta elèctrica 1,72 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Patinet elèctric/VMP 3,44 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Moto particular 25,82 82,06 102,87 0,00 27,20 23,21 

Moto flota 25,82 82,06 102,87 0,00 27,20 23,21 

Cotxe particular 53,45 167,21 228,24 62,10 27,30 17,50 

Cotxe flota 53,45 167,21 228,24 62,10 27,30 17,50 

Taxi 39,51 94,99 127,23 34,29 22,38 12,58 

Furgoneta particular 62,04 198,19 718,04 283,42 52,31 39,01 

Furgoneta flota 62,04 198,19 718,04 283,42 52,31 39,01 

Camió particular 138,76 435,68 1.587,16 170,51 128,67 83,77 

Camió flota 138,76 435,68 1.587,16 170,51 128,67 83,77 

Autobús públic 273,95 870,08 2.936,40 329,07 128,54 83,64 

Autocar d'empresa 273,95 870,08 2.936,40 329,07 128,54 83,64 

Modes ferroviaris 258,29 925,06 1.285,47 249,28 72,08 48,69 

Taula 3: Ràtios mitjanes de consum energètic i emissions considerades per al 

càlcul 

Font: Vaic Mobility (2024), a partir de l’Eina de càlcul dels impactes ambientals i socials de la 

mobilitat (ATM) 

Mode de transport Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/any) 

NO2 
(tones/any) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica 0,2

Patinet elèctric/VMP 0,1

Moto 14,9 47,2 59,2 15,6 13,4

Cotxe 159,5 499,0 681,1 185,3 81,5 52,2

Taxi 6,2 14,9 20,0 5,4 3,5 2,0

Furgoneta 

Camió 

Autobús públic 57,0 181,2 611,5 68,5 26,8 17,4

Autocar d'empresa 

Modes ferroviaris 71,8 257,1 357,2 69,3 20,0 13,5

TOTAL 309,7 999,4 1.729,0 328,5 147,4 98,5 

Taula 4: Emissions i consum d'energia generats per la mobilitat al centre de 

treball 

Font: Vaic Mobility (2024), a partir de l’Eina de càlcul dels impactes  ambientals i socials de la 

mobilitat (ATM) 
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Mode de transport 

Síntesi de consum d’energia i emissions per a l’any 2025 

Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/amy) 

NO2 
(tones/amy) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica 0,2 

Patinet elèctric/VMP 0,1 

Moto 14,9 47,2 59,2 15,6 13,4 

Cotxe 159,5 499,0 681,1 185,3 81,5 52,2 

Taxi 6,2 14,9 20,0 5,4 3,5 2,0 

Furgoneta 

Camió 

Autobús públic 57,0 181,2 611,5 68,5 26,8 17,4 

Autocar d'empresa 

Modes ferroviaris 71,8 257,1 357,2 69,3 20,0 13,5 

TOTAL 309,7 999,4 1.729,0 328,5 147,4 98,5 

Figura 21: Consum energètic i emissions per tipus de mobilitat per al conjunt 

de la comunitat PCB 

Font: Vaic Mobility (2025), a partir de l’Eina de càlcul dels impactes ambientals i socials de la 

mobilitat (ATM) 
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2.6.2. Costos monetaris globals 

Costos derivats del transport 

Per al càlcul dels costos derivats del transport s’ha utilitzat la mobilitat 

calculada anteriorment, corresponent a la mobilitat in itinere i in labore de les 

persones treballadores. A tal efecte, es tenen en compte els costos unitaris 

que figuren  a l’Eina de càlcul dels impactes ambientals i socials de la mobilitat. 

Aquests valors es poden consultar a la Taula 5. 

S’ha distingit entre dues tipologies de costos: 

Cost percebut: costos percebuts per la persona usuària, és a dir, abonats per 
la mateixa persona que fa servir el mode de transport. Per exemple: 

• Vehicle privat: Cost mitjà del combustible, peatges, aparcaments,

temps i petits manteniments.

• Transport públic: Cost mitjà de tarifa i temps.

Cost total: suma dels costos percebuts (interns) i no percebuts (externs). Es 

tenen en compte factors com els costos assumits per administracions o per al 

conjunt de la societat i costos assumits per la persona usuària però que no són 

monetaris, com el cost del temps. Per exemple: 

• Vehicle privat: Cost mitjà de tots els costos interns (adquisició,

assegurances, taller, benzina, peatges, finançament...) i externs (cost

de la contaminació, cost del temps, cost de l’accidentalitat...) del

vehicle.

• Transport públic: Cost mitjà de tots els costos per l'operador del

transport, temps de l'usuari i costos externs.

Mitjançant les dades de mobilitat i els costos unitaris de la mobilitat es calculen 

els costos monetaris globals deguts als desplaçaments de les persones 

treballadores de la comunitat PCB. Així, els costos percebuts i totals es 

resumeixen a la Taula 6. 

Mode 
Tarifes 

(€/passatger
s-km) 

Altres 
percebuts 
(€/vehicl

e-km) 

Interns 
no 

percebuts 
(€/vehicl

e-km) 

Valor del 
temps 

(€/passatge
r-km) 

Externs 
(€/vehicl

e-km) 

Bicicleta 0,000 0,000 0,111 0,686 0,110 

Moto 0,000 0,072 0,371 0,208 0,253 

Cotxe 0,000 0,254 1,055 0,567 0,130 

Furgoneta 0,000 3,450 3,319 0,000 0,226 

Camió 0,000 0,749 0,698 0,000 0,032 

Autobús públic 0,140 0,000 2,808 0,792 0,020 

Autocar 
d'empresa 

0,137 0,000 2,487 0,157 0,020 

Modes 
ferroviaris 

0,084 0,000 3,365 0,466 0,020 

Taula 5: Costos unitaris per mode de transport 

Font: Vaic Mobility (2024), a partir de l’Eina de càlcul dels impactes ambientals i socials de la 

mobilitat (ATM)
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Tipus de cost Mode de transport 2024 

Costos interns 

Operació i xarxa 

Bicicleta (mecànica i elèctrica) 274.665 

Moto 261.036 

Cotxe 996.516 

Taxi 80.316 

Furgoneta i camió
Autobús públic 492.227 

Autocar d'empresa
Modes ferroviaris 1.751.488 

Total 3.856.249 

Costos interns 
Valor del temps 

Bicicleta (mecànica i elèctrica) 222.588 

Moto 151.864 

Cotxe 807.574 

Taxi 26.091 

Furgoneta i camió
Autobús públic 1.563.870 

Autocar d'empresa
Modes ferroviaris 3.508.205 

Total 6.280.193 

Costos externs 

Bicicleta (mecànica i elèctrica) 100.794 

Moto 404.971 

Cotxe 365.694 

Taxi 14.303 

Furgoneta i camió
Autobús públic 97.121 

Autocar d'empresa
Modes ferroviaris 92.803 

Total 1.075.686 

TOTAL 8.968.412 

Taula 6: Costos associats a la mobilitat del centre de treball 

Font: Vaic Mobility (2025), a partir de l’Eina de càlcul dels impactes ambientals i socials de la 

mobilitat (ATM)  
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3. Objectius del PDE

3.1. Escenari tendencial 

Tenint en compte que l’horitzó temporal per a la definició de l’escenari 

tendencial és de 6 anys, es planteja un escenari tendencial per a l’any 2031.  

A causa de la manca de dades per avaluar de forma contrastada i fiable 

l’evolució tendencial de la mobilitat, i al fet que no es preveuen increments de 

mobilitat durant els pròxims 6 anys, s’assumeix un escenari tendencial que 

manté les pautes de mobilitat actuals.   

3.2. Objectius del PDE 

El present Pla de Desplaçaments d’Empresa pretén racionalitzar l’ús del 

vehicle privat en els desplaçaments in itinere, in labore i de visitants, prioritzant 

els modes de transport més sostenibles (a peu, bicicleta, transport públic), així 

com altres pràctiques orientades a garantir la mobilitat sostenible (cotxe 

compartit, flotes i serveis de transport d’empresa ambientalment eficients) i a 

reduir-ne l’accidentalitat. En aquest sentit, els objectius de l’actual PDE en el 

període 2024-2030 es basen en la proposta d’objectius segons la guia 

metodològica de l’ATM i que recullen la darrera actualització proposada al 

Pla de Qualitat de l’Aire Horitzó 2027 que es mostren a la Taula 7. 

Objectiu 
Objectiu de 

reducció 

Quota modal del vehicle privat motoritzat (% de 

desplaçaments) 
-10%

Mobilitat anual en cotxe i moto particular (vehicles-km/any) -10%

Emissions de diòxid de carboni (t.CO2/any) -15%

Emissions d'òxids de nitrogen (kg.NOx/any) -25%

Emissions de partícules menors a 10 micres (kg.PM10/any) -15%

Consum energètic derivat del transport (tep/any) -10%

Costos derivats del transport (€/any) -11%

Accidentalitat (€/any) -15%

 Taula 7: Objectius del PDE segons la guia metodològica de l’ATM. 

Font: Guia metodologia pe a l’elaboració de Plans de Desplaçament d’Empresa (ATM, 2025)  
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4. Proposta

4.1. Programa d’actuacions 

Les actuacions de millora de la mobilitat es classifiquen en 10 línies 

estratègiques orientades al compliment dels objectius del PDE (veure capítol 

3.2) i es concreta en un total de  mesures les quals es detallen a l’Annex 3 i 

que es resumeixen a continuació.  

S’ha decidit agrupar les actuacions en paquets temàtics i es presenten en 

ordre de rellevància segons l’impacte que es preveu que aquestes puguin 

tenir sobre la mobilitat del PCB. 

Aquestes línies estratègiques d’actuació són: 

1. Promoure l’accés a peu i amb bicicleta

2. Promoure l’accés amb transport públic

3. Promoure el cotxe compartit

4. Promoure la renovació de vehicles del personal

5. Promoure els modes sostenibles en els desplaçaments laborals

6. Promoure la mobilitat sostenible en la mobilitat de mercaderies

7. Reducció i redistribució de la mobilitat

8. Informació contínua de la mobilitat sostenible

9. Gestió global de la mobilitat i estratègia de recollida de dades
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Eix 1: Promoure l’accés a peu i amb bicicleta 

1.1. Reservar espai per a l’ampliació de l’aparcament de bicicletes a 
l’exterior del recinte 

Actualment, a l’exterior del PCB ja hi ha una gran oferta d’aparcament per 

a bicicletes a la via pública. Actualment, aquesta oferta, segons les dades 

recollides al pla i segons les respostes a l’enquesta per part de les persones 

que van amb bicicleta. 

S’estima que actualment un 10,5% de la plantilla va amb bicicleta al centre 

de treball (unes 350 persones, aproximadament) i hi ha unes 150 places per 

a bicicletes a l’exterior del centre de treball. No obstant, una tercera part de 

les bicicletes es deixen a l’interior de les oficines (unes 115 bicicletes) i la no 

simultaneïtat de tota la plantilla fan que l’oferta existent sigui suficient. 

Tot i això, es proposa fer seguiment de l’estat d’ocupació dels aparcaments 

de bicicletes a l’exterior i ampliar-los si se’n detecta un nivell d’ocupació 

massa elevat. 

• Cost: S’estima un cost d’instal·lació de 100€ per cada aparcament
de tipus U invertida (50€ per plaça). Es preveu un increment del 20%
de la capacitat (30 places) en 6 anys resultant en una inversió de
1.500€.

• Calendari: a mesura que es requereixi.

• Agent responsable: PCB, conjunt entitats PCB.

Figura 22: Aparcaments a l’exterior del centre de treball. 

Font: Vaic Mobility (2025) 
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1.2. Cobrir les consignes de patinets i bicicletes. 

El PCB disposa d’un espai interior per a consignes i patinets. Aquest espai es 

troba en un pati interior descobert, la qual cosa fa que les bicicletes i patinets 

estiguin exposades a la pluja. 

Es proposa instal·lar una coberta per a les consignes per tal que les bicicletes 

i patinets no es mullin en cas de pluja. 

• Cost: Cost aproximat de 1000 €.

• Calendari: 2026

• Agent responsable: PCB

1.3. Instal·lar aparcaments per a bicicletes als patis interiors del PCB 

Per tal de millorar la seguretat dels aparcaments del personal de la comunitat 

PCB, es proposa instal·lar aparcaments als patis interiors del recinte, de 

manera que no siguin accessibles des del carrer. 

Els espais disponibles a l’interior del centre de treball no seran suficients per 

acollir totes les bicicletes del personal, i per tant s’ha d’entendre aquesta 

mesura com a complementària, per disposar d’algunes places amb un nivell 

de seguretat més elevat. 

Es proposa crear 50 places d’aparcament en espais interiors del PCB. 

• Cost: Cost unitari de 50€ per plaça. Cost total 2.500€.

• Calendari: 2028

• Agent responsable: PCB

Figura 23: Espai de consignes 

Font: Vaic Mobility (2025) 
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1.4. Millorar l’oferta d’aparcament de bicicletes per a visitants 

Actualment, les persones visitants que venen amb bicicleta al PCB fan servir 

l’aparcament exterior a l’edifici. 

No obstant, no existeix una bona oferta per a persones que hi vagin amb 

bicicleta plegable o patinet, ja que normalment aquestes persones no porten 

un cadenat per lligar el seu vehicle. 

L’única oferta que hi ha són les consignes interiors, però no son de fàcil accés 

per a una persona no habitual de l’edifici i es poden trobar a una gran 

distància del lloc on s’hagi de fer la visita. 

Així doncs, es proposa instal·lar consignes per a bicicletes plegables i patinets 

als accessos dels edificis del PCB per tal que les visites hi puguin deixar la 

bicicleta o patinet de manera còmoda. 

Es proposa instal·lar aparcaments amb teclat numèric d’un sol ús que permeten 

un ús autònom de l’aparcament sense necessitat de gestió per part del 

personal del parc. 

Inicialment, es preveu instal·lar una consigna per a bicicleta plegable i una 

consigna per a patinets a cadascun dels quatre accessos principals del parc. 

• Cost: Cost unitari de 750€ per consigna. Cost total 6.000€.

• Calendari: 2027

• Agent responsable: PCB

Figura 24: Consignes per a bicicletes i patinets a la facultat de 

biblioteconomia de la Universitat de Barcelona 

Font: Vaic Mobility (2021) 
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1.5. Facilitar bicicletes a les persones treballadores 

Es proposa cedir temporalment algunes bicicletes a les persones treballadores 

que ho sol·licitin per als seus desplaçaments in itinere, amb l'objectiu de 

facilitar que el personal conegui aquest medi de transport per tal de fomentar 

un canvi a modes més saludables i menys contaminants. 

Aquest servei consisteix en: 

• Cessió d’una bicicleta elèctrica durant 6 mesos.

• Accessoris per a la mobilitat quotidiana: casc, cistella, alforges, i

cadireta per al transport d’infants.

• Assegurança personalitzada de circulació i antirobatori.

• Servei de reparació.

• Curs pràctic de circulació urbana per tal que puguis gaudir de la

bicicleta amb seguretat.

S’estima un cost mensual d’uns 50€/bicicleta, i un total de 6 persones de la 

plantilla que se’n podrien beneficiar mensualment. En total s’estimen 4.000 € 

anuals destinats a aquesta mesura. 

Cal tenir en compte que si està vigent el programa Biciempresa de l’AMB, 

aquesta actuació pot ser 100% subvencionada. 

Es proposa dur a terme aquesta actuació durant l’any 2026 i valorar repetir-

la segons el seu èxit. 

• Cost: 4.000€ anuals (possibilitat de subvenció Biciempresa)

• Calendari: 2026

• Agent responsable: conjunt entitats PCB.

Figura 25. Bicicleta elèctrica per a la mobilitat quotidiana a París 

Font: BeeToGreen 
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1.6. Crear una bici-escola per al personal 

Es proposa oferir una formació anual a disposició del personal per tal 

d’ensenyar a circular amb bicicleta en entorns urbans o aprendre a reparar 

la bicicleta. 

L’objectiu d’aquesta formació és ajudar a perdre la por de circular amb 

bicicleta i donar les nocions bàsiques tant de normativa com de consells 

d’itineraris, per on circular, com fer indicacions i altres recomanacions.  

Aquests cursos també han d'incloure formació bàsica de manteniment de la 

bicicleta. 

S’estima un cost anual de 3.000 €, corresponents a 10 persones de la plantilla 

que en podrien sortir beneficiades anualment. 

• Cost: 3.000€ anuals

• Calendari: a partir de 2026, anualment.

• Agent responsable: entitats PCB

Figura 26. Formació per aprendre a circular en bicicleta 

Font: Diputació de Barcelona 
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1.7. Elaborar una campanya interna de promoció de la bicicleta 

Per tal de promocionar la bicicleta entre el personal es proposa adherir-se a 

reptes de promoció de la bicicleta com els 30 dies amb bici, que recompensen 

a la gent que va amb bicicleta durant tot el mes d’abril.  

Addicionalment i com a complement d’aquests reptes es proposa organitzar 

una jornada de promoció de la bicicleta, similar a la jornada "Agafa la bici" 

de la Diputació de Barcelona, durant la qual es facin tallers i xerrades i es 

puguin provar bicicletes convencionals i elèctriques, per tal que el personal 

pugui provar la bicicleta com a mode de transport per anar a la feina. 

S’estima un cost de 4.000 € de disseny de la campanya, més un cost anual 

de 1.000 € per cada campanya. 

• Cost: 4.000€ + 1.000€ anuals

• Calendari: a partir de 2026, anualment.

• Agent responsable: PCB, entitats PCB.

Figura 27: Campanya de promoció de la bicicleta entre el personal de la 

Diputació de Barcelona  

Font: Sostenible.cat 
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Eix 2: Foment del transport públic 

2.1. Bonificar l’ús del transport públic 

Es proposa estudiar bonificar l’ús del transport públic a través del tiquet 

transport. El tiquet transport és una forma de retribució flexible, que permet 

a la persona treballadora decidir quina part del seu salari brut destinar al 

consum de productes o serveis. Aquesta retribució es considera en espècie i 

la persona és qui suporta el cost d’aquesta retribució dins del seu sou, podent 

obtenir interessants reduccions fiscals. 

En el cas concret del tiquet transport, permet als empleats pagar el seu 

abonament de transport directament des del seu sou brut, estalviant-se així 

l’IRPF. El límit legal d’exempció és de 136 € mensuals, amb un límit de 1.500 

€ a l’any. Els serveis de taxi no hi estan inclosos. 

No s’estima un cost addicional d’implantar aquesta mesura, sinó que es 

considera intern a la dinàmica laboral pròpia de cada entitat. 

• Cost: intern

• Calendari: estudiar a partir de 2026.

• Agent responsable: entitats PCB.

Figura 28. Títol de transport T-usual, de l’ATM de Barcelona 

Font: ATM 
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Eix 3: Promoure el cotxe compartit 

3.1. Facilitar una eina per a compartir cotxe 

Es proposa utilitzar una aplicació mòbil per posar en contacte persones 

disposades a compartir vehicle en el trajecte d'accés a la feina. Es poden fer 

servir tant aplicacions específiques destinades al cotxe compartit  o bé fer 

servir eines que ja siguin d'ús quotidià de les persones treballadores (email, 

WhatsApp, Teams, taulell d’anuncis, etc.). A l'hora de triar aquesta eina cal 

tenir en compte els següents criteris:  

• Concordança origen/destinació o ruta.

• Si ofereix alguna eina pròpia per comunicar-se entre els usuaris (xat
intern), sense necessitat de compartir dades personals com telèfons o
correus electrònics.

• Nivell de detall en orígens i destinacions (a nivell municipal, o bé
adreces concretes dins de cada municipi).

• Privacitat a l'hora de mostrar el lloc exacte d'origen i destinació.

• Possibilitat de cerca per franges horàries (arribar abans d'una certa
hora, sortir després d'una certa hora...).

• Possibilitat d'escollir característiques de les persones usuàries amb qui
es comparteix trajecte.

• Possibilitat de compartir trajectes, no només vehicles (en bici o a peu).

• Possibilitat de compartir part del trajecte, sense ser necessari
compartir el trajecte complet (molt útil vinculat a aparcaments
dissuasius).

• Possibilitat de controlar l’ús real de l’aplicació, per evitar el frau.

• Cost de l'aplicació.

Per tal de conèixer la viabilitat de l’actuació i quin és el millor format per 

dur-la a terme, es proposa fer una enquesta interna al personal dedicada 

exclusivament a identificar les necessitats i potencials d’aquesta poílitca. 

El programa de cotxe compartit s’implantarà o no i en un format o un altre 

segons els resultats d’aquesta enquesta. 

S’estima un cost de l’aplicació de 5.000 €. La coordinació del programa de 

vehicles compartits està inclosa a les tasques del gestor/a de la mobilitat. 

• Cost: Implantació: 5.000 €, manteniment 1.000€ anuals (orientatiu,
segons la solució adoptada)

• Calendari: a partir de 2026, en funció dels resultats de l’enquesta
interna.

• Agent responsable: PCB, entitats PCB.
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Eix 4. Promoure la renovació dels vehicles del personal 

4.1. Oferir descomptes per a vehicles amb etiqueta zero o ECO a 
l’aparcament PCB. 

Es proposa oferir un descompte per a vehicles amb etiqueta zero o ECO a 

l’aparcament soterrani de l’edifici. Aquest descompte es pot integrar dins els 

descomptes que ja ofereix l’aparcament al personal del PCB. 

Aquesta acció requereix d’un acord amb l’empresa concessionària que 

gestiona l’aparcament. 

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: PCB, empresa concessionària de l’aparcament.

4.2. Comunicar l’existència dels punts de recàrrega de l’aparcament 
soterrani 

Fer difusió dels punts de recàrrega per a vehicles elèctrics de que disposa 

l’aparcament soterrat. 

Es proposa enviar informació sobre la ubicació i les condicions d’accés i el cost 

de les places de recàrrega per a vehicles elèctrics de què disposa el PCB 

actualment. 

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: PCB, entitats PCB.

Figura 29. Punt de recàrrega a l’aparcament del PCB 

Font: Vaic Mobility (2025) 
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Eix 5. Promoure els modes de transport sostenibles en els 

desplaçaments laborals. 

5.1. Fomentar l'ús d'eines organitzatives per minimitzar els desplaçaments 
in labore 

Es proposa incloure a les comunicacions periòdiques que es facin sobre 

sostenibilitat la recomanació d’evitar desplaçaments durant la jornada 

laboral fent de manera telemàtica les reunions quan sigui possible. 

En aquestes comunicacions es farà difusió de les eines de què disposa el parc 

per facilitar les reunions telemàtiques. 

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: entitats PCB

5.2. Crear un protocol per promoure els modes sostenibles en els 
desplaçaments de feina 

Es proposa crear un protocol conjunt per a les entitats del PCB per promoure 

els modes sostenibles en els desplaçaments de feina. 

El protocol se centrarà especialment en la recomanació d’utilitzar el transport 

públic en els desplaçaments laborals, sobretot com a alternativa a l’avió. 

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: entitats PCB

Eix 6. Promoció dels modes sostenibles en la mobilitat de 

mercaderies i de proveïdors 

6.1. Fomentar la DUM (Distribució Urbana de Mercaderia) per a vehicles 
elèctrics o de baixes emissions 

Fomentar que la distribució de mercaderies associada a l’activitat econòmica 

de les entitats es dugui a terme amb vehicles de baixes emissions, 

especialment amb furgonetes híbrides o elèctriques. 

• Cost: intern

• Calendari: 2028

• Agent responsable: entitats PCB

6.2. Incorporar criteris de mobilitat sostenible en la contractació de 
proveïdors (compra verda) 

La majoria d’entitats del PCB ja incorporen criteris de contractació verda que 

recullen la necessitat de dur a terme les activitats contractades amb vehicles 

de nul·les o baixes emissions. Es proposa compartir aquests criteris amb la 

resta d’entitats del PCB per tal que es generalitzin aquests criteris. 

• Cost: intern

• Calendari: 2025

• Agent responsable: entitats PCB

Eix 7. Reducció i redistribució de la mobilitat 

7.1. Continuar amb l’estratègia de flexibilitat horària i teletreball. 

Actualment, les entitats analitzades del PCB ja compten amb una estratègia 

de flexibilitat horària i de teletreball, intensificada a partir de la pandèmia. 

En aquest sentit, la flexibilitat horària permet una millor conciliació familiar, 

però també una millor adaptació als horaris de transport públic en aquelles 

relacions amb baixa freqüència i per tant ajuda a fomentar el canvi modal.  
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L’increment del teletreball ha permès també reduir el nombre de 

desplaçaments d’accés a la feina i per tant les emissions generades en aquests 

desplaçaments. 

Per tant, es proposa que les entitats del PCB donin continuïtat a aquesta 

estratègia, analitzant els perfils professionals que se’n poden beneficiar i 

facilitant-ho quan sigui possible. 

No s’estima un cost addicional d’implantar aquesta mesura, sinó que es 

considera internalitzat en la dinàmica laboral del PCB. 

• Cost: intern

• Calendari: 2025

• Agent responsable: entitats PCB

7.2. Continuar promovent les reunions telemàtiques sempre que sigui 
possible per evitar desplaçaments laborals. 

Es proposa fer una comunicació periòdica al personal per recomanar estalviar 

desplaçaments durant la jornada laboral fent reunions telemàtiques sempre i 

quan sigui possible. 

• Cost: intern

• Calendari: 2025

• Agent responsable: entitats PCB

7.3. Disposar d’un protocol d’actuació en cas d’episodi ambiental 

Des de l’any 2017 el Departament de Territori i Sostenibilitat de la 

Generalitat de Catalunya té la potestat de declarar un episodi de 

contaminació ambiental quan la concentració d’algun contaminant sigui 

elevada. 

En aquesta situació, es poden activar restriccions del trànsit a les Zones de 

Baixes Emissions i limitar la circulació d’alguns vehicles. També es fan 

recomanacions per reduir la mobilitat i evitar l’ús del cotxe. 

Es proposa que el PCB disposi d’un pla d’actuació per tal de que en cas 

d’episodi ambiental es recomani a les persones que puguin fer teletreball que 

aquell dia treballin des de casa. També es recomanarà a la plantilla que 

eviti l’ús del cotxe per anar a la feina. 

Es podran considerar actuacions addicionals com subvencionar el transport 

públic els dies d’episodi ambiental. 

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: PCB, entitats PCB

Eix 8. Informació contínua de la mobilitat sostenible 

8.1. Oferir informació de com accedir en modes de transport més 
sostenibles 

Aquesta mesura té com a objectiu sensibilitzar els treballadors i treballadores 

del centre de treball i donar a conèixer l'oferta de modes de transport 

sostenibles a les persones visitants. 

Es proposa crear un espai a la web del PCB on es reculli de manera detallada 

la informació de les alternatives de transport per arribar al PCB, destacant 

els serveis que ofereix el parc. 

En aquest apartat de la web es proposa incloure les següents informacions: 

• Itineraris més segurs per accedir al centre de treball a peu i en
bicicleta, tant Bicing com pròpia.

• Difusió dels recursos d'aparcament per a bicicletes.

• Difusió de les opcions d'intermodalitat amb el transport públic.

• Difusió de la xarxa de transport públic que permet accedir al centre
de treball.

• Difusió de les opcions d’aparcament de vehicle privat al centre de
treball.
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• Difusió del cost real del transport en vehicle privat en comparació
amb la resta de modes de transport.

• Recomanació de venir amb mode sostenibles.

El cost d’aquesta mesura està inclòs en la figura del gestor/a de la mobilitat. 

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: PCB

8.2. Protocol d'acollida sobre mobilitat sostenible a les noves persones 
treballadores. 

Es proposa crear una carpeta de benvinguda per a noves persones 

treballadores on s'agrupin les conclusions del present Pla i s'expliquin les 

alternatives més sostenibles per a accedir a la feina i oferir un telèfon i/o 

correu electrònic per tal de resoldre dubtes en relació a la mobilitat. 

Cal incloure aquesta carpeta al protocol d'acollida a persones treballadores 

existent.  

• Cost: intern

• Calendari: 2026

• Agent responsable: entitats PCB

Eix 9. Gestió global i estratègia de recollida de dades 

9.1. Designar una persona encarregada de la gestió de la mobilitat 

Es proposa crear una figura que sigui la responsable de donar continuïtat a 

l'actual Pla de Desplaçaments. Les seves funcions són: 

• Impulsar el desplegament de les actuacions del PDE i fer-ne el

seguiment i avaluació.

• Recollir les dades relatives a mobilitat, el transport i l'accessibilitat.

• Formular al departament o administració pertinent les propostes de

millores de la via pública que es considerin necessàries per garantir

l'accessibilitat al centre de treball en modes no motoritzats i en

transport públic.

• Centralitzar el servei de recollida de noves demandes i necessitats

del personal per accedir a l'empresa.

• Canalitzar les queixes del personal.

• Concretar els interessos del personal i l'empresa.

• Fer el seguiment dels indicadors proposats en el PDE.

La figura del Gestor o Gestora de Mobilitat és clau per al desenvolupament 

de les mesures que es proposen en aquest capítol. Per tant, cal que sigui una 

figura de consens i amb demostrable capacitat per aconseguir els objectius 

proposats.  

• Cost: intern

• Calendari: 2025

• Agent responsable: PCB, entitats PCB

9.2.. Protocol de recollida de dades de mobilitat 

Per tal de garantir el correcte seguiment del compliment del pla, cal integrar 

a les dinàmiques del PCB la recollida de dades relacionades amb la mobilitat. 

En aquest sentit, s’inclou a l’apartat 4.1. del present document un llistat 

d’indicadors de seguiment que caldrà actualitzar biennalment quan es duguin 

a terme les revisions del pla. 

• Cost: intern

• Calendari: 2025

• Agent responsable: PCB, entitats PCB
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4.1. Procés d’implementació i seguiment 

4.1.1. Llançament del pla 

Per tal d’assolir els objectius de reducció de costos i emissions que es proposen 

en aquest document cal establir un procés d’implementació del pla i elaborar-

ne un protocol de seguiment. 

Primerament, cal designar a la persona encarregada de la gestió de la 

mobilitat al centre de treball i crear la taula de mobilitat, on es tracti la 

implementació de les mesures del pla. Aquesta taula ha de tenir representació 

sindical i patronal. 

Finalment, es proposa iniciar la implantació del PDE amb una jornada de 

presentació del pla que permeti conscienciar al personal de l’impacte que té 

la mobilitat amb vehicle privat motoritzat i per donar a conèixer les 

alternatives de canvi que existeixen. 

4.1.2. Seguiment del pla 

La durada del present pla és de sis anys, no obstant, per garantir-ne 

l’aplicació cal establir un protocol de seguiment de les actuacions que inclogui 

indicadors d’execució i fer-ne el seguiment anual. Aquesta tasca correspondrà 

a la persona designada per a la gestió de la mobilitat. 

A continuació es mostra una proposta d’indicadors de seguiment del pla. 

Aquests s’han definit en funció de les actuacions proposades. Per a cada 

indicador es defineix el seu valor a l’inici del pla i es mostra el valor objectiu. 

Per aquells indicadors dels quals no se’n disposava el valor a l’inici del pla es 

proposa recollir-ne el valor cada dos anys quan es duguin a terme les 

revisions del pla. 

Els indicadors proposats es poden consultar a la Taula 8. 

4.1.3. Tramitació del PDE a l’ATM 

Un cop redactat el PDE es proposa la seva tramitació. En aquest cas, serà 

necessari presentar la documentació a la seu de l’ATM. 

Per obtenir el segell de reconeixement, juntament amb el PDE, caldrà 

emplenar i adjuntar un formulari de sol·licitud el qual es pot descarregar a 

través de la pàgina web de l’ATM. L’ATM analitzarà aquesta documentació 

i emetrà el corresponent informe, el qual si és favorable, permetrà a 

l’empresa disposar del segell dels PDE. 

Aquest segell és el reconeixement a les empreses, organitzacions o institucions 

que han incorporat la mobilitat sostenible en un centre de treball o bé en el 

conjunt de l’organització. 

L’annex  del present document amplia la descripció respecte a la tramitació 

del PDE. 
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IND Descripció indicador 
Valor 
actual 

Unitats 
Valor objectiu 
PDE 

increment / 
reducció 

1 % de les jornades laborals teletreballades 15% 
% de la jornada 
laboral 

No reducció - 

2 % dels desplaçaments realitzats a peu per accedir al lloc de treball 11,2% % de desplaçaments Increment - 

3 % dels desplaçaments realitzats en bicicleta o VMP per accedir al lloc de treball 8,00% % de desplaçaments Increment - 

4 nº places d'aparcament exteriors per a bicicletes 150 places 180 20% 

5 
nº places d'aparcament per a bicicletes segurs als centres de treball  (interiors o 
consignes) 

0 places 50 - 

6 
nº de persones que han provat la bicicleta elèctrica per a desplaçaments des de 
casa 

0 persones 72 - 

7 % dels desplaçaments realitzats en transport públic per accedir al lloc de treball 59,5% % de desplaçaments Increment - 

8 Persones que fan servir el tiquet transport 0   persones Increment - 

9 % dels desplaçaments realitzats en cotxe per accedir al lloc de treball 11,9% % de desplaçaments 10,71% -10%

10 % dels desplaçaments realitzats en moto per accedir al lloc de treball 5,3% % de desplaçaments 4,77% -10%

11 % dels desplaçaments realitzats en cotxe compartit per accedir al lloc de treball 3% % de desplaçaments 5% 66% 

12 % dels desplaçaments laborals internacionals fets amb avió 95% % de desplaçaments reducció - 

13 % dels desplaçaments laborals a la resta d’Espanya fets amb avió 44% % de desplaçaments reducció - 

14 Km recorreguts amb vehicles particulars per a mobilitat laboral ND Km anuals Reducció - 

Taula 8: Proposta d'indicadors de seguiment del pla. 
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Annex 1: Càlcul d’impactes i 
emissions per a cada entitat. 

BIOCAT 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 1.209 24 1.233 

Bicicleta 1.254 73 1.327 

VMP 50 50 

Moto 574 57 631 

Cotxe 1.278 215 1.493 

Taxi 85 85 

Furgoneta 

Camió 

Autobús 1.707 80 1.787 

Modes ferroviaris 4.699 413 5.111 

Total 10.771 946 11.717 

Taula 9: Mobilitat anual de persones per tipus de flux (desplaçaments/any) 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 

Bicicleta 7.138 363 7.501 

Bicicleta elèctrica 

Patinet elèctric/VMP 373 373 

Moto particular 4.481 1.143 5.624 

Moto flota 

Cotxe particular 19.185 14.814 34.000 

Cotxe flota 

Taxi 2.993 2.993 

Furgoneta particular 

Furgoneta flota 

Camió particular 

Camió flota 

Autobús públic 1.754 124 1.878 

Autocar d'empresa 

Modes ferroviaris 1.371 2.289 3.661 

TOTAL 34.303 21.727 56.030 

Taula 10: Mobilitat anual de vehicles segons tipus de flux (vehicles·km/any) 
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Mode de transport Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/amy) 

NO2 
(tones/amy) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica 

Patinet elèctric/VMP 0,0 

Moto 0,1 0,5 0,6 0,2 0,1 

Cotxe 1,8 5,7 7,8 2,1 0,9 0,6 

Taxi 0,1 0,3 0,4 0,1 0,1 0,0 

Furgoneta 

Camió 

Autobús públic 0,5 1,6 5,5 0,6 0,2 0,2 

Autocar d'empresa 

Modes ferroviaris 0,9 3,4 4,7 0,9 0,3 0,2 

TOTAL 3,5 11,5 18,9 3,7 1,7 1,1 

Taula 11: Síntesi de consum energètic i emissions de gasos i partícules 

contaminants. 
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CCiTUB 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 2.015 21 2.037 

Bicicleta 2.090 64 2.154 

VMP 83 83 

Moto 957 50 1.007 

Cotxe 2.131 189 2.320 

Taxi 75 75 

Furgoneta 

Camió 

Autobús 2.845 70 2.915 

Modes ferroviaris 7.831 364 8.195 

Total 17.952 834 18.786 

Taula 12: Mobilitat anual de persones per tipus de flux (desplaçaments/any) 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 

Bicicleta 11.897 320 12.217 

Bicicleta elèctrica 

Patinet elèctric/VMP 621 621 

Moto particular 7.469 1.008 8.477 

Moto flota 

Cotxe particular 31.976 13.060 45.036 

Cotxe flota 

Taxi 2.639 2.639 

Furgoneta particular 

Furgoneta flota 

Camió particular 

Camió flota 

Autobús públic 2.924 109 3.033 

Autocar d'empresa 

Modes ferroviaris 2.285 2.018 4.304 

TOTAL 57.171 19.155 76.326 

Taula 13: Mobilitat anual de vehicles segons tipus de flux (vehicles·km/any) 
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Mode de transport Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/amy) 

NO2 
(tones/amy) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica             

Patinet elèctric/VMP 0,0           

Moto 0,2 0,7 0,9   0,2 0,2 

Cotxe 2,4 7,5 10,3 2,8 1,2 0,8 

Taxi 0,1 0,3 0,3 0,1 0,1 0,0 

Furgoneta             

Camió             

Autobús públic 0,8 2,6 8,9 1,0 0,4 0,3 

Autocar d'empresa             

Modes ferroviaris 1,1 4,0 5,5 1,1 0,3 0,2 

TOTAL 4,7 15,1 25,9 5,0 2,2 1,5 

Taula 14: Síntesi de consum energètic i emissions de gasos i partícules 

contaminants. 
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IBEC 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 17.735 158 17.893 

Bicicleta 18.395 475 18.870 

VMP 730   730 

Moto 8.422 371 8.793 

Cotxe 18.749 1.402 20.151 

Taxi   558 558 

Furgoneta       

Camió       

Autobús 25.035 521 25.555 

Modes ferroviaris 68.913 2.698 71.611 

Total 157.978 6.182 164.160 

Taula 15: Mobilitat anual de persones per tipus de flux (desplaçaments/any) 

 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu       

Bicicleta 104.692 2.374 107.066 

Bicicleta elèctrica       

Patinet elèctric/VMP 5.466   5.466 

Moto particular 65.725 7.471 73.196 

Moto flota       

Cotxe particular 281.386 96.810 378.196 

Cotxe flota       

Taxi   19.560 19.560 

Furgoneta particular       

Furgoneta flota       

Camió particular       

Camió flota       

Autobús públic 25.728 809 26.537 

Autocar d'empresa       

Modes ferroviaris 20.111 14.961 35.072 

TOTAL 503.107 141.985 645.092 

Taula 16: Mobilitat anual de vehicles segons tipus de flux (vehicles·km/any) 
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Mode de transport Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/amy) 

NO2 
(tones/amy) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica             

Patinet elèctric/VMP 0,0           

Moto 1,9 6,0 7,5   2,0 1,7 

Cotxe 20,2 63,2 86,3 23,5 10,3 6,6 

Taxi 0,8 1,9 2,5 0,7 0,4 0,2 

Furgoneta             

Camió             

Autobús públic 7,3 23,1 77,9 8,7 3,4 2,2 

Autocar d'empresa             

Modes ferroviaris 9,1 32,4 45,1 8,7 2,5 1,7 

TOTAL 39,2 126,6 219,3 41,6 18,7 12,5 

Taula 17: Síntesi de consum energètic i emissions de gasos i partícules 

contaminants. 
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IRB 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 21.846 114 21.959 

Bicicleta 22.659 341 23.000 

VMP 899   899 

Moto 10.374 266 10.640 

Cotxe 23.095 1.006 24.101 

Taxi   400 400 

Furgoneta       

Camió       

Autobús 30.838 374 31.212 

Modes ferroviaris 84.888 1.936 86.824 

Total 194.600 4.436 199.036 

Taula 18: Mobilitat anual de persones per tipus de flux (desplaçaments/any) 

 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu       

Bicicleta 104.692 1.703 130.665 

Bicicleta elèctrica       

Patinet elèctric/VMP 5.466   6.733 

Moto particular 65.725 5.361 86.322 

Moto flota       

Cotxe particular 281.386 69.468 416.084 

Cotxe flota       

Taxi   14.036 14.036 

Furgoneta particular       

Furgoneta flota       

Camió particular       

Camió flota       

Autobús públic 25.728 581 32.273 

Autocar d'empresa       

Modes ferroviaris 20.111 10.736 35.508 

TOTAL 503.107 101.884 721.620 

Taula 19: Mobilitat anual de vehicles segons tipus de flux (vehicles·km/any) 
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Mode de transport Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/amy) 

NO2 
(tones/amy) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica             

Patinet elèctric/VMP 0,0           

Moto 2,2 7,1 8,9   2,3 2,0 

Cotxe 22,2 69,6 95,0 25,8 11,4 7,3 

Taxi 0,6 1,3 1,8 0,5 0,3 0,2 

Furgoneta             

Camió             

Autobús públic 8,8 28,1 94,8 10,6 4,1 2,7 

Autocar d'empresa             

Modes ferroviaris 9,2 32,8 45,6 8,9 2,6 1,7 

TOTAL 43,1 138,9 246,0 45,8 20,7 13,9 

Taula 20: Síntesi de consum energètic i emissions de gasos i partícules 

contaminants. 
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PCB 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu 3.345 33 3.378 

Bicicleta 3.470 99 3.569 

VMP 138   138 

Moto 1.589 77 1.666 

Cotxe 3.537 293 3.829 

Taxi   116 116 

Furgoneta       

Camió       

Autobús 4.722 109 4.831 

Modes ferroviaris 12.999 563 13.562 

Total 29.800 1.290 31.090 

Taula 21: Mobilitat anual de persones per tipus de flux (desplaçaments/any) 

 

Mode de transport 
Mobilitat accés 
treballadors/es 

Mobilitat 
laboral 

Total 

A peu       

Bicicleta 19.749 495 20.244 

Bicicleta elèctrica       

Patinet elèctric/VMP 1.031   1.031 

Moto particular 12.398 1.559 13.957 

Moto flota       

Cotxe particular 53.080 20.201 73.281 

Cotxe flota       

Taxi   4.082 4.082 

Furgoneta particular       

Furgoneta flota       

Camió particular       

Camió flota       

Autobús públic 4.853 169 5.022 

Autocar d'empresa       

Modes ferroviaris 3.794 3.122 6.915 

TOTAL 94.904 29.628 124.532 

Taula 22: Mobilitat anual de vehicles segons tipus de flux (vehicles·km/any) 
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Mode de transport Energia 
(tep/any) 

CO2 
(tones/any) 

NOx 
(tones/amy) 

NO2 
(tones/amy) 

PM10 
(kg/any) 

PM2,5 
(kg/any) 

Bicicleta elèctrica             

Patinet elèctric/VMP 0,0           

Moto 0,4 1,1 1,4   0,4 0,3 

Cotxe 3,9 12,3 16,7 4,6 2,0 1,3 

Taxi 0,2 0,4 0,5 0,1 0,1 0,1 

Furgoneta             

Camió             

Autobús públic 1,4 4,4 14,7 1,7 0,6 0,4 

Autocar d'empresa             

Modes ferroviaris 1,8 6,4 8,9 1,7 0,5 0,3 

TOTAL 7,6 24,6 42,3 8,1 3,6 2,4 

Taula 23: Síntesi de consum energètic i emissions de gasos i partícules 

contaminants. 

 




